
もう30年ぐらい前になりますが、初めて救急車で搬送されたことがあります。鼻血が出て
きたので、かつてのように顔を上に向けて止めようとしましたが、止まるどころか喉の奥に
まで流れて苦しみました。やむをえず、救急車を呼んで病院に連れて行ってもらいました。
この時に初めて、鼻血が出たときの止血の方法が昔と違っていることを知りました。「昔

の常識は今の非常識」と言われることだったのです。こういうことでは他にも、例えば、
「運動途中で水を飲んではいけない」といった根性論が当たり前に言われていた時代があり
ましたが、現在は「適度に水分を取る」ことが必要ということが常識になっています。
教会生活においても、「昔の常識は今の非常識」と言えるようなことがあるのです。昔の

教会生活のことをご存知でない方は、昔はそうだったのかとの感想になるかもしれませんが、
いくつか挙げてみましょう。
－、現在の守るべき祝日は、毎日曜日つまり主日、「主の降誕」の祭日、「神の母聖マリ

ア」の祭日であって、かつての「被昇天」の祭日や「諸聖人」の祭日は守るべき祝日には
なっていません。
－、女子は侍者ができませんでしたが、現在はできます。

－、ご聖体の授与は司祭しかできなかったのですが、現在は「聖体授与の臨時の奉仕者」の
認定を受けた信徒ができるようになっています。
－、ご聖体を口で受けなければならないと指導されていましたが、現在は手で受けること

が基本になっています。
－、また、かつてはご聖体を噛んではいけないと指導されていましたが、今は噛んで（咀嚼
して）いいことになっています。
教会の長い歴史を見るなら、いろいろ変わってきたことが分

かります。例えばご聖体を手で受けるという所作は、もともと
古代教会において行われていました。その時々の時代の教会メン
バーの状況や環境、あるいは流行によって変わっていったのです
ね。
これらのように変わってきたことは、教会の本質が変わって

きたということではないのです。そこを間違ってはいけません。
かつて、第二バチカン公会議後に、多くの司祭が辞めていった
との話を聞きました。教会が教会としてふさわしく成熟してい
くためには、必要な変化が伴います。私たちは、しっかりと教
会の本質を理解し、教会として成熟していく必要があります。
そのために、教会の教導職というものがあるのです。私たちは
個人の考えや感覚で信仰を生きようとするのではなく、私たちの
司牧者である教区長（梅村司教様）、すなわち教会の指導や勧め
に従っていくことが大事になります。信仰宣言の中で「教会を信
じます」の宣言はそのことを指しているのです。

≪神父のつぶやき≫          
主任司祭 白木信一
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松本カトリック教会
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少しでもお力添えいただける方は、ぜひ教会学校スタッフまでお声がけください。
教会学校では、外国籍信徒の方のお手伝いも募集しています♪
ご興味のある方は、声をかけてください♪

We are also recruiting staff from different countries for our church school.
Please let us know if you’re interested at all ;) 

養成委員:  德島
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≪教会委員会より≫

➢ 葬儀が必要になった場合、神父さまと打合せをするようにしてください。

➢ 教会施設の使用予約表を、平日を含めたものに変更します。

会場使用の責任者は、連絡表を事務室へ提出するようにして下さい。

➢ ９月１０日（日）、敬老の祈り。対象者は80歳以上。

➢ ミニショップ、おしゃべりカフェの7月分売上、32,160円を臨時献金済み。

９月１７日(日)、ミサ終了後に交流パーティを行います。
一品持ち寄り(または寄付)です。 是非ご参加くださいね！

〜生涯養成スタッフ〜
信徒のために、黙想会の企画
・運営をします。
過去には信徒のための講習会
も企画されていました。

生涯養成スタッフ ＆
教会学校スタッフ 大募集！

〜教会学校スタッフ〜
小学生の子どもたちへのレッスン
を通して自らも学びを得ます。
教会学校の行事の企画・運営を
します。
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第６回中信地区信徒大会のご案内

１．日 時 ２０２３年１０月１５日（日）１０：００～

２．場 所 カトリック諏訪教会

３．タイムテーブル
9：00 受堅者リハーサル
9：55 主催者代表あいさつ
10：00 ミサ・堅信式（梅村司教）
12：00 司教講話
12：50 茶話会

４.参加申し込み
聖堂入口に掲示中の「中信地区信徒大会(堅信式)参加希望者表 松本教会
分」に、9月24日(日)までに記入してください。

ミゼリコルディア会便り

ミゼリコルディア会は、2015年から松本教会の病者訪問チームとして奉仕
活動を始めてまいりました。
コロナ感染防止のため、3年前から私たちの活動も制限がかかりました。それでも

個人的にご聖体拝領を希望される病気、高齢、身体障碍のある方々にシスターやメン
バーなどが訪問させていただき、祈りと会話で分かち合いをさせていただいております。
この8年の間に、訪問させていただいた多くの方々の帰天に接してまいりました。
ご家族がご本人の意思、希望を理解して、教会に連絡し病者の塗油を受け、最終的に

帰天されたという方が多く、ほとんどです。ただ、突然ご本人が重篤になられて家族の
方との意思疎通ができず、そのまま帰天され、後でご家族から連絡をいただいたという
方もおられました。その場合、とても残念で、私たちメンバーで微力ながらお祈りを
させていただきました。
病気、手術のため入院される方、ご高齢の方、ご家族に高齢のため心身が

衰弱された方がおられる場合など、遠慮なさらず、どうか神父様から
「病者の塗油」を授けていただくよう、心よりお勧め

いたします。

【 入 信 準 備 ク ラ ス 案 内 】
入信を希望する方々のための入信準備クラスを、毎週金曜日午後2時から研修室で行っています。
8月の間夏休みをとっていましたが、9月1日（金）から再開します。
テキストとして「ＹＯＵＣＡＴ」を使用しています。
9月1日は、テキストＰ４７＃６４から始まります。すでに入信されている信徒の方で、教理を
もう一度勉強したいと思われる方も、受講可能です。ご希望の方は、主任司祭にお申し出ください。
尚、都合により休講になる場合もありますので、参加希望の方はご確認のうえにご参加ください。

主任司祭 白木信一
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９月
１７日

(日)

ミサ後

一品
持ち寄り

親睦

各国
コミュニ

ティ

交流
ゲーム
も？

信徒館
ホール

コロナ以来、お話しすることが減って
しまいましたね。一品持ち寄りの
パー ティで、たくさんお話しし、

交流を深めましょう♪

♪交流パーティ♪

分かち

愛

８月１９日（土）、あがたの森公園にて、

横浜教区長野地区ベトナムカトリック
青年の集いが開かれました。
関係者のみなさま、設定や準備等、お疲れ様でした。


